RVB-Familienrudertag
am Schulerbootshaus

Sonntag 11. August 2024, 9.30 Uhr

i Am 11. August 2024 laden wir alle
| interessierten Eltern, Geschwister

und Freunde zum Familienrudertag

' an das Schilerbootshaus ein.

' Ruderkenntnisse sind nicht erforderlich.
| Wir bieten die Moglichkeit, die ersten
! Ruderschldge von unseren erfahrenen

Ausbilderinnen und Ausbildern zu

gt erlernen.

Als Bekleidung ist eine kurze Hose und
ein T-Shirt oder Sweat-Shirt ausreichend.

Kinder kdnnen ab 10 Jahren ins Boot
steigen. Bitte ein Schwimmabzeichen
Bronze mitbringen!

Im Anschluss an die ersten Rudererfahrungen wollen wir gemeinsam auf der
Terrasse des Bootshauses frihstiicken und eine Wurst auf den Grill werfen.

Fir alle Eltern, die Gefallen am Rudern gefunden haben, bieten wir Dienstags und

Sonntags die Gelegenheit, regelmalig zu rudern.

Damit wir die Ausbildung und
das Frihstiick planen kénnen,
bitten wir um eine kurze Rick-
meldung Uber die Teilnahme

bis zum 1.7.2024 an:
vorstand@rvb-hannover.de

Wir freuen uns auf den Tag
mit euch ‘

Paula & Hirsch
Vorstand




	Folie 1

